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NEUERUNGEN + ALTERSKLASSENEINTEILUNG 2026

2026 werden bei den P-Stufen die Ubungen des aktuellen
Aufgabenbuches 2015 (mit allen Erganzungen) geturnt.

Notwendig werdende Anderungen nach DTB-Leitfaden 2026 bleiben
vorbehalten.

Bei der Kir modifiziert (LK) werden die Ubungen mit ihren LK-Stufen

nach den aktuellen Arbeitshilfen des DTB geturnt.

Altersstufen

Schuler / Schilerinnen Jahrgange
Jugend E AK 7, 8 und 9 Jahre 2019 - 2017
Jugend D AK 10 und 11 Jahre 2016 — 2015
Jugend C AK 12 und 13 Jahre 2014 - 2013
Jugend méannlich und weiblich

Jugend B AK 14 und 15 Jahre 2012 - 2011
Jugend A AK 16 und 17 Jahre 2010 — 2009
Junioren/innen AK 18 und 19 Jahre 2008 — 2007
Manner und Frauen

20 bis 24 Jahre 2006 — 2002
25 bis 29 Jahre 2001 — 1997
30 bis 34 Jahre 1996 — 1992
35 bis 39 Jahre 1991 — 1997
40 bis 44 Jahre 1986 — 1982
45 bis 49 Jahre 1981 — 1987
50 bis 54 Jahre 1976 — 1972
55 bis 59 Jahre 1971 - 1977
60 bis 64 Jahre 1966 — 1972
65 bis 69 Jahre 1961 — 1967
70 bis 74 Jahre 1956 — 1962
75 bis 79 Jahre 1951 — 1957

80 Jahre und alter

1946 und alter



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Wettkampfbestimmungen fiur alle Wettkampfe
und Wettbewerbe im Turngau Achalm

Es wird das Kernprogramm des STB zugrunde gelegt.

Kampfrichter:

Jeder Verein, der an den P-Stufen teilnimmt, muss pro Wettkampfklasse
einen Kampfrichter mit einer D-Lizenz melden. Vereine, die an den
Wettkdmpfen der LK-Stufen teilnehmen, missen pro Wettkampfklasse
einen Kampfrichter mit gulltiger C-Lizenz melden. Siehe auch
Bestimmungen in den einzelnen Ausschreibungen. Bei Nichtantreten
bzw. Abwesenheit des gemeldeten Kampfrichters wird der Verein mit
100,00 € zur Kasse gebeten und die Teilnehmer dirfen nur aul3er
Konkurrenz starten.

Meldevorgang:

Namentliche Meldung mit Jahrgang, Wettkampfnummer, Name und
Anschrift des Verantwortlichen, auf vorgesehenem Meldeformular (siehe
Homepage). Auf einem separaten Blatt Kampfrichter mit Angabe Email,
Telefonnummer und Lizenzstufe. Fir Meldungen, die nicht anhand der
dafir vorgesehenen Meldeunterlagen und per Email durchgefihrt
werden, wird eine Bearbeitungsgebihr in Hohe von 10,00 € berechnet.

Nachmeldung:
Nur solange moglich wie ein bestehender Organisationsplan eingehalten
werden kann, und zuziglich doppeltes Meldegeld.

Ummeldung:
Sind am Wettkampftag nicht mdglich, diese werden als Nachmeldung
verrechnet.

Geratehohen:
Es gelten die Gerateanforderungen des STB.



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

P-Stufen + LK-Stufen (weiterfihrende Wettkampfe)

Die Wettkampfe sind Bestandteil des STB-Kernprogramms Wettkampf-
sport. Die Wettkdmpfe starten auf Gauebene und enden mit dem
Landesfinale. Jeder Turngau fihrt je nach STB-Ausschreibung im
Bereich der P-Stufen ein Gaufinale Einzel/Mannschaft durch. Die
Gaubesten qualifizieren sich zum Bezirksfinale. Beim Bezirksfinale sind
mehrere  STB-Turngaue zusammengefasst. Die Besten dieser
Qualifikationen nehmen am Landesfinale teil.

Einzelwettkampfe P-Stufen

Es muss in den jeweils ausgeschriebenen Altersklassen geturnt werden.
Die Altersklasse wird tber den Jahrgang bestimmt. Ein Start in einer
hoéheren Altersklasse ist nicht moglich.

Weiblich:
Siehe Bestimmungen Ausschreibung STB

Mannlich:
Siehe Bestimmungen Ausschreibung STB

FERIENTERMINE 2026

FERIENTERMINE 2026/27

Weihnachtsferien 22.12.2025 -06.01.2026
Winterferien 14.02.-22.02.2026
Osterferien 28.03.-12.04.2026
Pfingstferien 23.05.-07.06.2026
Sommerferien 30.07.-13.09.2026
Herbstferien 24.10.-01.11.2026
Weihnachtsferien 23.12.2026-06.01.2027



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Weitere Informationen zu den Wettkdmpfen stehen im Jahresprogramm
2026 des Schwabischen Turnerbundes, bzw. auf der Homepage des
STB.

Ligawettkdmpfe

Die Wettkdmpfe werden nach den STB-Ligabestimmungen 2026
durchgefiihrt. Das Ligastatut und die Durchfiihrungsbestimmungen sind
unter www.stb.de in der Rubrik Sportarten/Gerétturnen abrufbar.

Frauen Vital Tag

15. Marz 2026

9.00 bis ca. 16.30 Uhr

Steinbihlhalle
72820 Sonnenbiihl-Undingen, Sonnenstr.2




WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Termin
Ort

Meldeschluss

Meldungen an

Meldebestéatigung

Meldegeld
Kampfrichter

WK-Nr.

21707

21708
21709
21710
21711
21712
21713
21714

WK -
Nr.
21608

21610

21612
21600

VR-Talentiade

Gaufinale Turner

Einzel P-Stufen
Mannschaft P-Stufen

18. April 2026

Lustnau

4,50 €

Einzelwettkdampfe
AK 7 Jahre

AK 8 Jahre

AK 9 Jahre

AK 10 Jahre

AK 11 Jahre

AK 12 Jahre

AK 13 Jahre

AK 14 + (ab Jg. 2010)

Mannschaftswettkdmpfe

E-Jugend 7, 8+9 Jahre

D-Jugend 10+11 Jahre
C-Jugend 12+13 Jahre

Offene Klasse 12 Jahre +

18. Méarz 2026

Werner Fuger
werner.fueger@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet

Inhalte
P1-P4

P2 - P5

P3-P6

P4 - P7

P5 — P9

Inhalte

P2 - P5

P3-P6

P4 - P7
P5 — P9

Diese Wettkampfe gelten zur Qualifikation.
Gerate und Geratehdhen wird auf die Ausschreibungen des STB Bezug
genommen.
Mannschaftshildung und Startrecht siehe STB-Jahresprogramm.

pro gemeldeter Jahrgang ein Kampfrichter

Zusatz
Pflicht-4-Kampf ohne
Pauschenpferd+Ringe
Pflicht-4-Kampf ohne
Pauschenpferd+Ringe
Pflicht-5-Kampf ohne
Pauschenpferd

Pflicht-6-Kampf
Pflicht-6-Kampf

Zusatz

Pflicht-4-Kampf ohne
Pauschenpferd+Ringe
Pflicht-5-Kampf ohne
Pauschenpferd
Pflicht-6-Kampf
Pflicht-6-Kampf

Fur die Festlegung der



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

VR-Talentiade
Gaufinale Turnerinnen
Einzel P-Stufen

Termin 14 .Méarz 2026

Ort Hilben

Meldeschluss 14. Februar 2026
Edit.Hummel

Meldungen an edit.hummel@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit

Meldebestatigung Einteilung und genauem Zeitplan versendet

Meldegeld 4,50 €
Kampfrichter pro gemeldetem Jahrgang ein Kampfrichter
WK-Nr. Einzelwettkémpfe Inhalte Zusatz

21807 @ AK 7 Jahre P1-P4 Pflicht-4-Kampf

21808 AK 8 Jahre

21809  AK 9 Jahre P2—-P5

21810 | AK 10 Jahre P3_ P6 Pflicht-4-Kampf
21811  AK 11 Jahre

21812  AK 12 Jahre

21813  AK 13 Jahre P4 —P7

21814  AK 14+ (ab Jg. 2010) P5 — P9

Diese Wettkampfe gelten zur Qualifikation. Fur die Festlegung der
Gerate und Geratehdhen wird auf die Ausschreibungen des STB Bezug
genommen.




WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Termin
Ort

Meldeschluss

Meldungen an

Meldebestatigung

Gaufinale Turnerinnen
Mannschaft P-Stufen

26. September 2026

AUSRICHTER GESUCHT
05.09. 2026 Ferien!!!
Edit Hummel
edit.hummel@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet

Meldegeld 15,00 €

Kampfrichter

Turnerinnen

WK-
Nr.
21908
21910
21912
21900

Diese Wettkdmpfe gelten zur Qualifikation. Fir die Festlegung der
Gerate und Geratehdhen wird auf die Ausschreibungen des STB Bezug

Mannschaftswettkdmpfe

E-Jugend 7, 8+9 Jahre
D-Jugend 10+11 Jahre
C-Jugend 12+13 Jahre
Offene Klasse 12 Jahre +

genommen.
Mannschaftsbildung und Startrecht siehe STB-Jahresprogramm.

Inhalte

P2 - P5
P3 - P6
P4 - P7
P5 — P9

pro gemeldeter Mannschaft ein Kampfrichter

Zusatz

Pflicht-4-Kampf
Pflicht-4-Kampf
Pflicht-4-Kampf
Pflicht-4-Kampf



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Gaumannschaftsmeisterschaften
im Kunstturnen far Turner und Jugendturner

Termin 24.0Oktober 2026
Ort Mossingen
Meldeschluss 26.September 2026

Werner Fuger
werner.fueger@turngau-achalm.de

wird rechtzeitig vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet
Meldegeld 15,00 € pro Mannschaft

mindestens ein Kampfrichter C- bzw. D-Lizenz
pro Verein und Wettkampf

Meldungen an

Meldebestéatigung

Kampfrichter

V,\\IIP: Inhalte
Rahmenwettkampf | LK 3
1 Turner und 5 Turner je Gerét, 3 davon kommen in
Jugendturner die Wertung
LK 1 (wie STB-Liga)
2 Turner 5 Turner je Gerét, 3 davon kommen in
die Wertung

10



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Fruhjahrssportfest
Einzel und Gerat-5-Kampf
far Turnerinnen und Turner

Termin 25. April 2026
Ort Kirchentellinsfurt
Meldeschluss 04.04.2026 (Osterferien!)

Jessica Lang
tw-jugend@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet
Meldegeld 4,00 €

Kampfrichter pro gemeldetem Jahrgang ein Kampfrichter

Meldungen an

Meldebestéatigung

Wenn in den einzelnen Wettkdmpfen nicht mindestens 5 Teilnehmer
gemeldet sind, werden sie entsprechend zusammengelegt.

Es wird keine ID bendtigt fur die Teilnehmer. Die Geratehdhen sind
analog zu den Ausschreibungen des STB auf der Homepage zu
erfahren.

Die Siegerinnen des Wettbewerbs der Juti E, D und C starten im
Jahr darauf bei der VR Talentiade, bzw. dem Gaufinale Mannschatft.

Turner

WK-Nr.  Einzelwettkdmpfe Inhalte Zusatz
10 E-Jugend 8 Jahre
11 E-Jugend 9 Jahre P1-P3
12 D-Jugend 10 Jahre P1_ P4

13 D-Jugend 11 Jahre

14 C-Jugend 12+13 Jahre P1-P5

15 B-Jugend 14+15 Jahre P1-P6

16 A-Jugend 16+17 Jahre P1-P7
Offene Klasse

17 14 Jahre + P1-P7

Pflicht-4-Kampf

11



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Turnerinnen

WK-Nr. Einzelwettkédmpfe Inhalte Zusatz
20 E-Jugend 8 Jahre

21 E-Jugend 9 Jahre P1-P3

22 D-Jugend 10 Jahre

23 D-Jugend 11 Jahre P1-P4

24 C-Jugend 12 Jahre P1—P5 Pflicht-4-Kampf

25 C-Jugend 13 Jahre

26 B-Jugend 14+15 Jahre P1-P6

27 A-Jugend 16+17 Jahre P1-P7
Offene Klasse

28 14 Jahre + P1-P7

Gerat-5-Kampf
Ausschreibung ist auf der Homepage des Turngau Achalm zu finden

WK-Nr. Einzelwettkdmpfe  Inhalte Zusatz
Boden,Sprung,
30 Jutu 7 Jahre Reck,Balken,
Barren
Boden,Sprung,
40 Juti 7 Jahre Reck,Balken,
Barren

Pflicht-5-Kampf

12



WETTKAMPFSPORT / GERATTURNEN

Herbstsportfest Mannschaft
far Turnerinnen und Turner

Termin 10. Oktober 2026

Ort Riederich

Meldeschluss

Mannschafts- mit 19.Septermber 2026

Namensmeldungen

Jessica Lang
tw-jugend@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet
Meldegeld 15,00 € pro Mannschaft

Kampfrichter pro gemeldeter Mannschaft ein Kampfrichter

Meldungen an

Meldebestéatigung

Mannschaftsbildung

Eine Mannschaft besteht aus bis zu 8 Turnerinnen bzw. Turnern, 5
durfen pro Gerat starten und die drei Besten kommen in die Wertung
(Modalitat 8/5/3). Es durfen keine Turnerinnen/Turner auf3er Konkurrenz
eingesetzt werden.

Es wird keine ID bendétigt fir die Teilnehmer. Die Geratehthen sind
analog zu den Ausschreibungen des STB auf der Homepage

zu erfahren

Die Siegerinnen des Wettberwerbs der Juti E, D, und C starten im

Jahr darauf bei der VR Talentiade, bzw. dem Gaufinale Mannschatft.

Turner und Turnerinnen

WK-Nr. Inhalte = Zusatz
F-Jugend = AK 7 (optional) P1-P3  Pflicht 4-Kampf
E-Jugend AK 7+ AK 8+ AK9 P1-P3
D-Jugend AK 10+ AK 11 P2 - P4 .
C-Jugend AK 12 + AK 13 p3_ps Fhlicht-4-Kampf
offene Ak 14 + P4 - P7
Klasse

pro Gerat muss mindestens
Juti/Jutu eine Person je Geschlecht
OK Mix ab 14 Jahren antreten. Jungs dirfen auch
Challenge Balken turnen und Méadchen

dirfen auch Barren turnen.
13



WETTKAMPFSPORT / MEHRKAMPFE

Gaufinale Mehrkampfe

Termin 08./09. Mai 2026
Ort Mdssingen
Meldeschluss 18. April 2026

Meldungen an Werner Fuger

Meldebestatigung
Meldegeld 4,50 €

Kampfrichter

MEHRKAMPFE MANNLICH

WK-Nr. 49707 AK7
Boden, Barren, Reck, P1-P4
50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49708 AK8
Boden, Barren, Reck, P2 - P5
50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49709 AK9
Boden, Barren, Reck, P2 - P5
50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49710 AK10
Boden, Barren, Reck, P3 - P6
50 m Lauf, Schlagball 80 g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49711 AK11
Boden, Barren, Reck, P3 - P6
50 m Lauf, Schlagball 80 g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49712 AK12
Boden, Barren, Reck, P4 - P7
75 m Lauf, Schlagball 200 g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49713 AK13
Boden, Barren, Reck, P4 - P7
75 m Lauf, Ballwurf 200g, Weitsprung Zone
WK-Nr. 49714 AK14
Boden, Barren, Reck, P4 — P8
100 m Lauf, Kugel 4 kg, Weitsprung Brett

WK-Nr. 49715 AK15

14

werner.fueger@turngau-achalm.de
wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet

pro gemeldete Jugend ein Kampfrichter +
1 Helfer fur die Leichtathletik

Platz 1-3 pro TG

50 Punkte

52 Punkte

54 Punkte

55 Punkte

57 Punkte

58 Punkte

60 Punkte

60 Punkte



Boden, Barren, Reck, P4 - P8
100 m Lauf, Kugel 4 kg, Weitsprung Brett

15



WETTKAMPFSPORT / MEHRKAMPFE

WK-Nr. 49716 AK16+17 62 Punkte
Boden, Barren, Reck, P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 5 kg, Weitsprung Brett

WK-Nr. 49718 Offene Klasse AK18+ 62 Punkte
Boden, Barren, Reck P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 6 kg, Weitsprung Brett

JAHNWETTKAMPFE MANNLICH

WK-Nr. 41708/41709 AK8/9
Boden, Barren P2 - P5

50 m Lauf, Schlagball 80 g,

25 m Schwimmen (Brust/Kraul), 10 m Tauchen
WK-Nr. 41710/41711 AK10/11
Boden, Barren P3 - P6

50 m Lauf, Schlagball 80 g,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 15 m Tauchen
WK-Nr. 41712/41713 AK12/13
Boden, Barren, P4 - P7

75 m Lauf, Ballwurf 200 g,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 15 m Tauchen
WK-Nr. 41714 AK14+15
Boden, Barren, P4 - P8

100 m Lauf, Kugel 4 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen
WK-Nr. 41716 AK16+17
Boden, Barren, P5- P9

100 m Lauf, Kugel 5 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen
WK-Nr. 41718 Offene Klasse AK18+
Boden, Barren, P5- P9

100 m Lauf, Kugel 6 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen

16



WETTKAMPFSPORT / MEHRKAMPFE

MEHRKAMPFE WEIBLICH

WK-Nr. 49807 AK7 | Platz 1-3 pro TG
Boden, Reck, Sprung P1L-P4

50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49808 AK8 54 Punkte
Boden, Reck, Sprung P2 - P5

50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49809 AK9 58 Punkte
Boden, Reck, Sprung P2 - P5

50 m Lauf, Schlagball 80g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49810 AK10 62 Punkte
Boden, Reck, Sprung P3 - P6

50 m Lauf, Schlagball 80 g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49811 AK11 65 Punkte
Boden, Reck, Sprung P3 - P6

50 m Lauf, Schlagball 80 g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49812 AK12 66 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P4 - P7

75 m Lauf, Schlagball 200 g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49813 AK13 67 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P4 - P7

75 m Lauf, Ballwurf 200g, Weitsprung Zone

WK-Nr. 49814 AK14 68 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P4 - P8

100 m Lauf, Kugel 3 kg, Weitsprung Brett

WK-Nr. 49815 AK15 68 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P4 - P8

100 m Lauf, Kugel 3 kg, Weitsprung Brett

WK-Nr. 49816 AK16+17 68 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 3 kg, Weitsprung Brett

WK-Nr. 49818 Offene Klasse AK18+ 68 Punkte
Boden, Reck/Stuba, Sprung P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 4 kg, Weitsprung Brett

17
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JAHNWETTKAMPFE WEIBLICH

WK-Nr. 41808/41809 AK8/9
Boden, Reck P2 —P5

50 m Lauf, Schlagball 80 g,

25 m Schwimmen (Brust/Kraul), 10 m Tauchen
WK-Nr. 41810/41811 AK10/11
Boden, Reck P3-P6

50 m Lauf, Schlagball 80 g,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 15 m Tauchen
WK-Nr. 41812/41813 AK12/13
Boden, Reck/Stuba P4 - P7

75 m Lauf, Ballwurf 200 g,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 15 m Tauchen
WK-Nr. 41814 AK14+/15
Boden, Reck/Stuba P4 - P8

100 m Lauf, Kugel 3 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen
WK-Nr. 41816 AK16+17
Boden, Reck/Stuba P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 3 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen
WK-Nr. 41818 Offene Klasse AK18+
Boden, Reck/Stuba P5 - P9

100 m Lauf, Kugel 4 kg,

50 m Schwimmen (Brust/Kraul), 25 m Tauchen

18



WETTKAMPFSPORT / MEHRKAMPFE

Startrecht und Qualifikationsregelung fir das Landesfinale

JAHNWETTKAMPFE

Fur 2024 gilt: Turner und Turnerinnen, die 2024 bei den Wirttem-
bergischen Mehrkampfmeisterschaften teilnehmen, dirfen nicht am
Landesfinale Jahnkampfe teilnehmen.

Fur alle ausgeschriebenen Jahn-Wettkdmpfe sind nur Wettkdmpfer
zugelassen, die an einer Turngauqualifikation teilgenommen haben.
Diese Teilnahme ist verbindlich nachzuweisen.

Alle Teilnehmer/innen missen im Besitz einer Wettkampf-
Identifikationsnummer (DTB-ID) und einer gultigen Jahresmarke
Mehrkampfe sein.

MEHRKAMPFE

Fur 2024 gilt: Turner und Turnerinnen, die 2024 bei den Wdrttem-
bergischen Mehrkampfmeisterschaften teilnehmen, dirfen nicht am
Landesfinale Mehrkampfe teilnehmen.

Zur Teilnahme am Landesfinale sind nur Wettkdmpfer/innen zugelassen,
die in den Turngauen 2024 die geforderte Platzierung (Platz 1-3) bzw. die
Qualifikationspunktzahlen in den Turngauen erreicht haben

Alle  Teilnehmer/innen mussen im Besitz einer Wettkampf-
Identifikationsnummer (DTB-ID) und einer gultigen Jahresmarke
Mehrkampfe sein.

STELLENBORSE 3E Ubungsleiter

. . suchen & finden
RCELISAEN] Trainersuchporal de stb.de/stellenboerse-stb
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GAUTURNFEST

Gauturnfest
Termin 18.Juli 2026
Ort Eningen?
Meldeschluss 27.Juni 2026

Werner Fuger
werner.fueger@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet
Meldegeld 4,50 €

Meldungen an

Meldebestéatigung

Allgemeines
Meldeunterlagen stehen im Internet auf der Homepage vom Turngau zur
Verfugung.

Alle Teilnehmer missen namentlich auf vorgegebenem Meldebogen inkl.
der Disziplinen angegeben werden

Doppeltes Meldegeld bei Meldung nach Meldeschluss.

Kampfrichter und Helfer
Pro gemeldete Jugend bzw. Altersklasse ein Kampfrichter + ein Helfer
namentlich auf vorgegebenem Meldebogen.

Wettkampfbestimmungen

Es stehen 10 Disziplinen zur Auswahl, von diesen 10 Disziplinen mussen
4 ausgewahlt werden, allerdings missen sie aus mindestens zwei
Fachrichtungen sein.

20



GAUTURNFEST

WEIBLICH

W7-9

50m Lauf/Schlagball 80g/Weitsprung (Zone)
Boden/ Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W10-11

50m Lauf/Schlagball 80g/Weitsprung (Zone)
Boden/ Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W12 -13

75m Lauf/Schlagball 200g/Weitsprung (Zone)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W14 -15

100m Lauf/Kugel 3kg/Weitsprung (Brett)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W16 - 17

W 18 -19

100m Lauf/Kugel 3kg bzw. 4 kg/Weitsprung (Brett)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W20-24

W 25-29

100m Lauf/Kugel 4 kg/Weitsprung (Brett)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

21

WETTKAMPF-
NR.

1207
1208
1209
P2-P5

1210
1211
P3-P6

1212
1213
P4 - P7

1214
P4—-P8

1216
1218
P5-P9

1220
1225
P5 - P9



GAUTURNFEST

WEIBLICH

W30-34

W 35-39

100m Lauf/Kugel 4 kg/Weitsprung (Brett)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W40-44

W 45 -49

100m Lauf/Kugel 4 kg/Weitsprung (Zone oder Stand)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W 50 - 54

W 55 -59

75m Lauf/Kugel 3 kg/Weitsprung (Zone oder Stand)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W 60 - 64

W 65 - 69

50m Lauf/Kugel 3 kg/Weitsprung (Zone oder Stand)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W70-74

W75-79

50m Lauf/Kugel 3 kg/Weitsprung (Zone oder Stand)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

W 80 +

50m Lauf/Kugel 3 kg/Weitsprung (Zone oder Stand)
Boden/Reck/Balken/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin
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WETTKAMPF-
NR.

1230
1235
P4—P8

1240
1245
P4—P7

1250
1255
P3-P6

1260
1265
P2-P5

1270
1275
P1-P4

1280
P1-P3



GAUTURNFEST

MANNLICH

M7-9

50m Lauf/Schlagball 80g/Weitsprung (Zone)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M10-11

50m Lauf/Schlagball 80g/Weitsprung (Zone)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M12-13

75m Lauf/Schlagball 200g/Weitsprung (Zone)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M 14 -15

100m Lauf/Kugel 4kg/Weitsprung (Brett)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M 16 -17

M18-19

100m Lauf/Kugel 5 bzw. 6kg/Weitsprung (Brett)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M 20-24

M 25-29

100m Lauf/Kugel 7,26kg/Weitsprung (Brett)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin

M 30-34

M 35 -39

100m Lauf/Kugel 7,26kg/Weitsprung (Brett)
Boden/ Barren/Reck/Sprung

Easy Jump/Speed

Mini-Trampolin
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WETTKAMPF-
NR.

1107
1108
1109
P2-P5

1110
1111
P3-P6

1112
1113
P4 - P7

1114
P4—-P8

1116
1118
P5 - P9

1120
1125
P5 - P9

1130
1135
P4-P8



GAUTURNFEST

. WETTKAMPF-
MANNLICH NR.
M40 - 44
M 45 - 49 1140
100m Lauf/Kugel 7,26kg/Weitsprung (Zone oder Stand) 1145
Boden/ Barren/Reck/Sprung P4_p7
Easy Jump/Speed
Mini-Trampolin
M 50 - 54
M 55 - 59 1150
75m Lauf/Kugel 6kg/Weitsprung (Zone oder Stand) 1155
Boden/ Barren/Reck/Sprung P3_P6
Easy Jump/Speed
Mini-Trampolin
M 60 — 64
M 65 - 69 1160
50m Lauf/Kugel 5kg/Weitsprung (Zone oder Stand) 1165
Boden/ Barren/Reck/Sprung P2 P5
Easy Jump/Speed
Mini-Trampolin
M70-74
M 75-79 1170
50m Lauf/Kugel 4kg/Weitsprung (Zone oder Stand) 1175
Boden/ Barren/Reck/Sprung P1_p4
Easy Jump/Speed
Mini-Trampolin
M 80+
50m Lauf/Kugel 4kg/Weitsprung (Zone oder Stand) 1180
Boden/ Barren/Reck/Sprung P1_pP3

Easy Jump/Speed
Mini-Trampolin

Fur die Festlegung der Gerate und Geratehéhen wird auf die Aus-

schreibungen des STB Bezug genommen. Je nach Gerate-Ausstattung
des Ausrichters kdnnen sich hier Abweichungen ergeben
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KINDER

Tierolympiade 1 + 2

Termin 7. November 2026
Ort Betzingen
Meldeschluss 24. Oktober 2026

Carmen Gmeiner
carmen.gmeiner@turngau-achalm.de

wird 10 Tage vor Wettkampfbeginn mit
Einteilung und genauem Zeitplan versendet
Meldegeld 4,00 €, jedes Kind erhalt eine Medalille
Kampfrichter/Helfer = mindestens ein Helfer pro 10 Teilnehmer

Meldungen an

Meldebestéatigung

Einteilung Altersstufen

AK 5, AK6 + AK 7 Tier-Olympiade 1

AK 8 + AK 9 Tier-Olympiade 2

Die Ausschreibungen fur die Tier-Olympiade 1 + 2 findet ihr auf der
Homepage des Turngaus Achalm (www.turngau-achalm.de)

Achtung: Wir haben die Tierolympiade Uberarbeitet.
Einige Stationen wurden etwas verandert.

25


http://www.turngau-achalm.de/

TRAININGSCAMP IN DORNBIRN (A)

Trainingslager in Dornbirn
far Turnerinnen und Turner des Turngau Achalm

Termin 15.-19.02.2026

Ort Dornbirn / Osterreich

Meldungen an Conny Buhler
dornbirn@turngau-achalm.de

Kosten 300,00 €

Ubernachtung, Vollpension, Training,
Nutzung der Sportanlagen, Sauna
mit dem Bus

Fahrtkosten Gbernimmt der Turngau

Leistung

An-und Abreise

Pro Verein sollten Trainer und Betreuer gemeldet werden. Deren Kosten
Ubernimmt der Turngau als Aufwandsentschadigung. Bis 5 Kinder muss
ein Betreuer/Trainer gemeldet werden. Ab 6 Turner/innen muissen 2
Betreuer/Trainer gemeldet sein.

Ausgestattet mit einer Schnitzelgrube, Tumbling- und Trampolinbahn,
12x12 m Bodenfeld verschieden Schwebebalken und Stufenbarren ist es
ein idealer Ort um dort nach der Ligasaison an die neuen Teile
heranzutreten.
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AUSBILDUNG KAMPFRICHTER

Kampfrichterfortbildung Kunstturnen mannlich

Kampfrichterfortbildung D- Lizenz mannlich

Termin 14. Februar 2026
Ort n.n.
Werner Flger

Meldungen an
9 werner.fueger@turnau-achalm.de

Kampfrichterausbildung Kunstturnen weiblich

Kampfrichterfortbildung D-Lizenz weiblich

Termin 04. + 11. Februar 2026
Ort online
Ulrike Tafferner

Meldungen an ulrike.tafferner@turnau-achalm.de

Kampfrichterausbildung weiblich

14./15. Januar 2026 online

18.01. Prasenz in Metzingen
Prufung 01. Februar 2026 in Metzingen
Ulrike Tafferner
ulrike.tafferner@turnau-achalm.de

Termin

Meldungen an
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